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Yo le afirmo, le escucho y le valido. Uso sélo palabras

amorosas en un tono suave, lento y calmado.

:(Qué hago cuando mi
nifia esta llorando?

A mi me criaron a gritos, chanclazos o pellizcos.

Recuerdo:

Llorar es una manera de

expresion normal y natural.

Valido:

Hijita, llorar es fuerza.

Aqui estoy contigo.

Pregunto:

Hijita, jnecesitas tu

espacio para llorar?

Ofrezco:

Hijita, jquieres un abrazo?

Y, si estoy apurada:

Hijita, me importan tus sentimientos.
Yamos caminando mientras lloras.
O, ahorita regreso mi amor, dame
un momentito.

@LaCasitaCenter @FaceltMovement


https://faceitabuse.org/resources/
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.lacasitacenter.org%2F&data=05%7C01%7Cjramosvega%40bellarmine.edu%7C9f3c4397639e4df4bb8308dbce8cb5b0%7C5290229cd9f145dca0d4263790f731fa%7C0%7C0%7C638330875982926581%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xlVkUG4oclfVV64NqSa%2BWfcSa5ZjDWGTOuaSKImKgEU%3D&reserved=0

